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ВВЕДЕНИЕ 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка. 

 

Ф.И.О. ребенка   

Дата рождения  
Группа №2 (подготовительная) вид  - общеразвивающий 

Посещает МАОУ» СОШ №76 (структурное подразделение «Детский сад») с июля  2022г , имеет статус ОВЗ с 25.08.2024г.) 

,протокол №24, R47.1, F80.1 инвалидность  нет   

Рекомендации ТПМПК: 

Условия получения образования:  ФОП ДО для обучающихся С ОВЗ, АОП ДО для детей с с ТНР 

- занятия с логопедом развитие лексико-грамматических категорий, связной речи, постановка звуков, автоматизация звуков. 

- занятия с психологом по развитию эмоционально-волевой и коммуникативной сферы. 

Анамнестические сведения см. данные амбулаторной карты 

Перенесѐнные заболевания со слов родителей болеет в основном лор-заболеваниями. 

Состояние зрения: норма слуха: норма 

Общая осведомлѐнность и социально-бытовая ориентировка (заполняет воспитатель, выделяя актуальное для ребенка): 

- владеет сведениями о себе - знает свое ФИО, знает свой  домашний адрес. 

- владеет сведениями о своей семье – знает с кем живет и кем они ему приходятся. 

- владеет о ближайшем социальном окружении – знания сформированы. 

Особенности психофизического развития:  

Логопедическая характеристика 
- состояние артикуляционного аппарата: губы - норма,  зубы - смена (верхний ряд), готическое нѐбо,  язык великоват. 
- состояние артикуляционной моторики: недостаточная  подвижность, переключаемость, удержание артикуляционной позы счет 6. 

- состояние мимической мускулатуры: в целом можно оценить, как состояние гипотонуса. 

- уровень понимания речи: обращенную речь воспринимает, инструкцию выполняет только простую, 1-ступенчатую. 

- фонематический слух: нарушен, испытывает сложности при выделении первого и последнего звука в слове (с помощью взрослого). 

- звукопроизношение: горловое р, рь, автоматизация л, на автоматизацию звуков требуется очень много времени. 
- лексико-грамматический строй: ограничен, недостаточное знание частей предметов, неразличение лексических значений  слов. Не 

сформирован навык словообразования – уменьшительно-ласкательных форм существительных, притяжательных прилагательных, 

приставочных глаголов.- уровень развития связной речи: фразовая речь ( пересказ, составление рассказа по картинке только с помощью 

взрослого). 

- общее звучание речи: торопливое, иногда прослеживается нечеткое проговаривание.  

Страдает воспроизведение слов со сложным слоговым составом: слоги переставляются местами. 



Психолого-педагогическая характеристика :  

- восприятие: сформированы сенсорные эталоны. Знает и называет части тела, испытывает затруднения в пространственной 

ориентации рук. Ориентируется на листе бумаги по подражанию и образцу. Целостность восприятия нарушена, воспринимает 

простые целостные изображения по отдельной части,  при выполнении действует хаотично, после показа пытается действовать 

целенаправленно. 

- внимание: Преобладает непроизвольное внимание ,зависит от характера деятельности, при утомлении нарушается 

концентрация внимания, легко отвлекается на внешние раздражители, уровень произвольного внимания ниже возрастной 

нормы, объѐм внимания значительно снижен, устойчивость снижена (частые отвлечения), концентрация снижена, 

переключаемость затруднена, испытывает затруднения при выполнении многоступенчатой инструкции (3-4). Работоспособность 

низкая. 

 

- память: Сохранение информации  не длительно. Запоминание легче на непроизвольном уровне, преобладает зрительная, 

механическая память , из 6 предложенных картинок запоминает 3, слуховая 2 из 5. При воспроизведении забывает детали 

(имена, названия и т.д), постоянно нуждается в наводящих вопросах и стимулировании.  

- мышление : Преобладает наглядно-образное мышление, классификацию и выделение лишнего производит только с помощью 

педагога,и объяснить выбор не может. Испытывает трудности при выделении элементов и частей, нарушено восприятие 

целостного образа предмета. 

 

- ориентировка в пространстве и времени: Навыки ориентировки в пространстве и времени развиты ниже возрастной нормы. 

- особенности развития мелкой и крупной моторики: Присутствует двигательная расторможенность, наблюдается 

несовершенство общей моторики, неточность движений, затрудняется при необходимости удерживать равновесие. Тонкая 

моторика развита недостаточно возраста, кисть напряжена, быстро устает, движения хаотичны и нецелесообразны. 

 

- особенности обучения : С интересом принимает поставленные цели, но быстро устает и теряет интерес. Охотно принимает 

помощь взрослого. После обучения сама пытается выполнять задание. 

 

- особенности игровой деятельности : Увлечения и интересы слабо выражены, занимается всем по чуть - чуть, надолго интереса 

не хватает, с удовольствием   играет в с/р игры, предложенные детьми., правилам подчиняется., подстраивается под игру, свои 

предложения вносит редко. 

- навыки общения :Соответствуют возрасту. 

- темп деятельности :Низкий, утомляется быстро, на занятиях рассеяна, неусидчива. Наблюдаются резкие колебания 

работоспособности в течении занятия. 

- особенности эмоционально-волевой сферы : спокойна, агрессию, тревожность не проявляет, очень слабо выражено стремление 

к достижению результата и преодолению трудностей, навыки самоконтроля слабые 



КГН развиты соответственно возрасту. 

 

 

Сформированность предпосылок учебных навыков 

 

Социальная компетентность (проявляется в успешном, активном, результативном установлении отношений с разными людьми, 

понимание ребенком своих чувств, желаний, действий)  

Принимает разные социальные роли и действует в 

соответствии с ними 

Не всегда принимает и действует, но старается.  

Устанавливает и поддерживает отношения с 

разными людьми (сверстниками, старшими, 

младшими) 

Устанавливает, контактна. 

Анализирует действия и поступки, прогнозирует 

результаты, управляет поведением, улаживает 

конфликты.  

Не всегда управляет своим поведением, поступки не прогнозирует и анализирует с 

помощью. 

Инициирует разговор, поддерживает его, выбирает 

стиль общения 

Разговор инициирует, пытается поддержать тему разговора, стиль общения 

принимает, но сама пока не выбирает. 

Коммуникативная компетентность (проявляется в умении ребенка понимать речь других людей и стремление сделать свою речь 

понятной для других)  

Выражает словами мысли, планы, чувства, 

желания, результаты. Задает вопросы. 

Аргументирует свою точку зрения 

Старается отстоять свою точку зрения ,но не аргументирует ее. Вопросы задает , но 

не всегда по теме разговора. 

Логопедическая диагностика по разделам: 

- формирование словаря 

- звуковая культура речи 

- грамматический строй речи 

- связная речь 

- уровень понимания речи: обращенную речь воспринимает, инструкцию выполняет 

только простую, 1-ступенчатую. 

- фонематический слух: нарушен, испытывает сложности при выделении первого и 

последнего звука в слове (с помощью взрослого). 

- звукопроизношение: горловое р, рь, автоматизация л, на автоматизацию звуков 

требуется очень много времени. 

- лексико-грамматический строй: ограничен, недостаточное знание частей 

предметов, неразличение лексических значений  слов. Не сформирован навык 

словообразования – уменьшительно-ласкательных форм существительных, 

притяжательных прилагательных, приставочных глаголов.- уровень развития 

связной речи: фразовая речь ( пересказ, составление рассказа по картинке только с 

помощью взрослого). 



- общее звучание речи: торопливое, иногда прослеживается нечеткое 

проговаривание.  

Страдает воспроизведение слов со сложным слоговым составом: слоги 

переставляются местами. 

Деятельностная компетентность (проявляется в умении самостоятельно выбирать, планировать, осуществлять, оценивать и при 

необходимости корректировать результаты своих действий) )  

Ставит цель, отбирает необходимые средства, 

определяет последовательность действий. 

Сама цель не ставит, принимает предложенную, средства достижения и 

последовательность действий определяет с помощью педагога или детей. 

Делает выбор и принимает решение.  

Договаривается о совместных действиях, работает 

в группе. 

В группе работает, но инициативы не проявляет, договаривается ,но не всегда 

следует договоренности. 

Прогнозирует результат, оценивает и 

корректирует действия (свои, других) 

Результат самостоятельно не прогнозирует, пытается оценивать действия других, 

самооценка дается с трудом. 

Информационная компетентность (проявляется в умении ребенка использовать и называть доступные ему источники знаний и 

опыта)  

Активно использует и называет источники знаний, 

адекватные возрасту, индивидуальным 

возможностям, познавательным потребностям 

(взрослый, сверстник, книги, собственный опыт, 

СМИ, интернет) 

Источниками знаний пользуется неактивно. 

Здоровьесберегающая компетентность (проявляется в умении самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и 

укреплением здоровья  

Осмысленно пользуется предметами личной 

гигиены. 

КГН по возрасту 

Проявляет активность в выбранных видах 

двигательной деятельности. 

Активна 

Осознает пользу движений. Осознает 

Соблюдает правила безопасного поведения в быту 

в разных видах деятельности и разных ситуациях. 

Соблюдает, на замечания реагирует адекватно. 

Актуальное развитие ребенка в ОО «Физическое развитие» в соответствии с целевыми ориентирами для детей с ОВЗ по АООП  
 

Физическая культура  

 

Нарушение пространственной ориентации, недостаточная координация движений. 

Основные двигательные умения и навыки сформированы недостаточно, движения 



ритмично неорганизованны ,повышена двигательная истощаемость, двигательная 

память и внимание снижены. Наблюдается недостаточный самоконтроль при 

выполнении заданий. 

Актуальное развитие ребенка в ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Музыкальная деятельность 
 

 

Наблюдается нарушение общей, мелкой и артикуляционной моторики. Особую 

трудность вызывают согласованные движения рук и ног при разучивании 

танцевальных движений. Нарушение артикуляции и речевого дыхания вызывает 

трудности в работе над пением. Прослеживается проблема с запоминанием 

названий музыкальных произведений, фамилий композиторов. Замедленное 

включение в деятельность, недостаточная заинтересованность в занятии. 

Изобразительная деятельность: лепка/ аппликация   

 

Рисунки отличаются бедностью содержания , трудно выполнить работу по замыслу, 

чаще всего прибегает к копированию образца или отклоняется от задания. 

Движения пальцев рук неточны и несогласованны. Возникают сложности в 

построении перспективы, подборе необходимых изобразительных средств. 

Отмечается быстрая истощаемость и незаинтересованность в результате. 

Психологическое состояние ребенка 

 

Результаты психологической диагностики  спокойна, агрессию, тревожность не проявляет, очень слабо выражено стремление к 

достижению результата и преодолению трудностей, навыки самоконтроля слабые 

Темп деятельности низкий, утомляется быстро, на занятиях рассеяна, неусидчива. 

Наблюдаются резкие колебания работоспособности в течении занятия. 

 

 

 

 

1.1.1. Цели и задачи Адаптированной программы. 

Цель АОП – Овладение самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, что сформирует готовность к дальнейшему обучению и успешной социализации. 

 

Задачи реализации АОП:  
1.Формирование лексико-грамматических средств языка:  
-уточнять и расширять объем пассивного словаря импрессивной речи;
-уточнять и расширять объем номинативного, предикативного и адъективного словаря экспрессивной речи;



-уточнять понимание обобщающих значений слов и формировать обобщающие понятия;
-совершенствовать навыки употребления грамматических форм слова и словообразовательных моделей, различных типов 
синтаксических конструкций.

2.Развитие фонематической системы речи:  
-развивать фонематический слух и внимание;
-вырабатывать и совершенствовать навыки произношения и дифференциации звуков;
-формировать слоговую структуру слова.

3.Развитие фонетической стороны языка:  
-формировать правильное речевое диафрагмальное дыхание и длительный ротовой выдох;
-развивать силу, динамику и модуляцию голоса;

-активизировать движения артикуляторного аппарата;

-воспитывать умеренный темп речи;

-развивать интонационную выразительность и ритмичность речи.

4.Развитие связной речи и речевого общения. 

5 . Формирование  устойчивой  мотивации к деятельности. 

6. Формирование произвольности, навыков  самоконтроля  и  волевых  качеств. 

7.Развитие общей и мелкой моторики. 

8.Развитие психических функций. 

  
1.1.3. Принципы и подходы к формированию АОП: соответствуют принципам и подходам АООП ДОУ для детей с ТНР. 

 

  

1.2. Планируемые результаты. 

Целевые ориентиры для  воспитанника  

Речевое развитие. 

 

Ребенок:  

 грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения;
 владеет словарным запасом, связанным с содержанием эмоционального, бытового, предметного, социального и игрового 

опыта детей;
 использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи антонимические и синонимические отношения;
 пересказывает произведение от лица разных персонажей, используя языковые (эпитеты, сравнения, образные выражения) 

и интонационнообразные (модуляция голоса, интонация) средства выразительности речи;



 выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет рассказы по сюжетным картинкам и по 
серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры;

 отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, составляет с помощью взрослого 
небольшие сообщения, рассказы «из личного опыта»;

 осуществляет слуховую и слухо-произносительную дифференциацию звуков по всем дифференциальным признакам;
 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа 

(с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;

 правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
 воспроизводит слова различной звуко-слоговой структуры (изолированно и в условиях контекста).

 

 

Социально-коммуникативное развитие 
 

Ребенок: 
 

 владеет основными продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: 
в игре, общении, конструировании и др.;

 выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми;
 участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;

 

Познавательное развитие 
 

Ребенок: 
 

 обладает сформированными представления о форме, величине, пространственных отношениях элементов конструкции, 
умеет отражать их в речи;

 использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного 
сопровождения и словесного планирования деятельности;

 выполняет схематические рисунки и зарисовки выполненных построек (по групповому и индивидуальному заданию);
 самостоятельно анализирует объемные и графические образцы, создает конструкции на основе проведенного анализа;
 воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных картинок, сборно-разборных игрушек, 

иллюстрированных кубиков и пазлов; демонстрирует сформированные представления о свойствах и отношениях объектов;
 моделирует различные действия, направленные на воспроизведение величины, формы предметов
 владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1–9 в 

правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с 



количеством предметов; решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 
материала символические изображения (палочки, геометрические фигуры);

 определяет пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, сзади, рядом со мной, надо мной, 
подо мной), геометрические фигуры и тела.

 определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, вечер, ночь);



Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок: 
 

 стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности (краски, 
карандаши, волоконные карандаши, восковые мелки, пастель, фломастеры, цветной мел для рисования, пластилин, 
цветное и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, ткани для аппликации и т. д.);

 владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой, сложенной вдвое и т.п.);
 знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета красок;
 понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка: 

семеновская матрешка, дымковская и богородская игрушка);
 умеет определять замысел изображения, словесно его формулировать, следовать ему в процессе работы и реализовывать 

его до конца, объяснять в конце работы содержание, получившегося продукта деятельности;
 эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает содержание произведений и выражает свои 

чувства и эмоции с помощью творческих рассказов;
 проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам;
 имеет элементарные представления о видах искусства; воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

сопереживает персонажам художественных произведений.
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Физическое развитие 

 

Ребенок: 
 

 выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции взрослых;
 выполняет согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения;
 выполняет разные виды бега;

 сохраняет заданный темп (быстрый, средний, медленный) во время ходьбы;
 осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений;
 знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

Образовательная деятельность   осуществляется   в соответствии с направлениями развития ребѐнка, представленными в пяти 
образовательных областях: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-
эстетическое развитие», «Физическое развитие». И предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в 
соответствии с возрастными возможностями и особенностями ребѐнка. Содержательно работа осуществляется по 5 образовательным 
областям в соответствии с содержательным разделом ФАОП ДО  для детей ОВЗ соответствующей нозологии. 

 

Образовательные области Задачи воспитателя  

ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 

Работа осуществляется по задачам из ФАОП  ДО для детей ОВЗ  

ОО «Познавательное 

развитие» 

Работа осуществляется по задачам из ФАОП ДО для детей ОВЗ  

ОО «Развитие речи» Работа осуществляется по задачам из ФАОП ДО для детей ОВЗ  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие 

Работа осуществляется по задачам из ФАОП ДО  для детей ОВЗ  

ОО «Физическое развитие»   Работа осуществляется по задачам из ФАОП для детей ОВЗ  
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2.2.Программа коррекционной работы. 

 

Сопровождение ребенка логопедом осуществляется по ФАОП ДО для детей с ОВЗ, индивидуальному учебному плану и составляет 2 занятия 

в неделю по 30 минут, 1 занятие индивидуально, 1 занятие в подгруппе. Сопровождение ребенка педагогом – психологом осуществляется по 

ФАОП ДО для детей с ОВЗ и составляет 2 занятия в неделю по 30 минут, музыкальный руководитель и инструктор по физической культуре 

осуществляют индивидуальный подход на групповых занятиях. 

 
Специалисты Рекомендации ПМПК/ ПМПк Дефициты ребенка 

(заключение консилиума) 

Ресурсы ребенка 

(заключение консилиума) 

Задачи развития ребенка 

на учебный год 

Специальные условия 

обучения и воспитания 

Педагог-

психолог 

Коррекция и развитие адаптивных 

форм поведения, коммуникативных 

навыков, социальных навыков, 

социально-бытовая ориентировка. 

Трудности концентрации 

внимания, интерес к 

образовательному 

процессу  неустойчивый, 

легко отвлекается, быстро 

устает. 

 

С интересом 

взаимодействует со 

взрослыми  и 

сверстниками в 

повседневной жизни и во 

время познавательной  

деятельности. Способна 

управлять своим 

поведением. 

 

Формирование  

устойчивой  

мотивации к 

деятельности. 

Формирование 

произвольности, 

навыков  

самоконтроля  и  

волевых  качеств. 

Развитие общей и 

мелкой моторики. 

Развитие 

психических 

функций. 
 

1.И.С.Морозова,О.М. 

Гусарова 

«Психомоторное 

развитие дошкольников» 

С.И. Шоакбарова 

«Конспекты психолого – 

педагогических 

развивающих занятий для 

дошкольников» 

Н.Ю. Куражева 

«Приключения будущих 

первоклассников» 

Т.В.Ананьева 

«Комплексная поддержка 

детей старшего 

дошкольного возраста» 

Е.Н. Лихачева 

«Формирование 

адекватной самооценки у 

детей дошкольного 

возрастав условиях ДОУ» 

А.Л.Сиротюк 

«Нейропсихологическое и 

психофизиологическое 

сопровождение обучения»  

 2. Магнитофон 

3. Компьютер 

Учитель-

логопед 

Работа по развитию лексико-

грамматических категорий, слоговой 

структуры слова, связной речи, 

постановка  звуков. 

1. Звукопроизношение: 

межзубное произношение 

свистящих, замена мягких 

свистящих звуков   на 

шипящие, сонорные звуки 

1.Работоспособность 

повышается в первой 

половине дня. 

1.Развитие лексико-

грамматических средств 

языка. 

2.Развитие 

самостоятельной 

Программа  

Т.Б. Филичевой  

Г.В. Чиркиной 

«Логопедическая 

работа с детьми III 
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в речи отсутствуют. 

2. Фонематический слух 

нарушен.  

3. Слоговая структура 

нарушена на уровне слов. 

4.Лексико-

грамматический строй 

нарушен, присутствуют 

аграмматизмы в речи: в 

преобразовании 

существительных ед.ч. во 

мн.ч., в согласовании 

числит. с 

существительными, в 

падежных окончаниях, 

словообраз-и. 

Ограниченный словарь 

глаголов, 

прилагательных. 

развернутой фразовой 

речи. 

3.Формирование 

произносительной 

стороны речи. 

4.Подготовка к 

овладению 

элементарными навыками 

письма и чтения. 

уровня речевого     

развития»,  

 логопедический 

массаж (язык, лицевые 

мышцы),  

речедвигательные 

игры, пальчиковые 

игры, упражнения на 

координацию.  

 ТСО: использование 

компьютерных 

развивающих 

программ и игр 

(«страна знаний»), 

презентаций,      

музыкальное 

сопровождение  

(«игры с Тигрой»), 

игры на обогащение 

активного словаря,  

водный мольберт. 

песочная студия. 
 

 

 

2.2.1.Коррекционно-развивающая деятельность специалиста (логопеда, психолога). 

Планы специалистов. План коррекционно-развивающей деятельности специалистов. 

                                                                                    У Ч Е Б Н О - Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  П Л А Н  

второй год обучения (подготовительная группа) 

 

Тематический план занятий педагога – психолога. 

 

№ Занятия  Задачи 

занятия 

 Содержание занятия 

1.  - развитие 

наблюдательности 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказ о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 
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 - развитие 
зрительной памяти 

 -  Игра «Что изменилось». 

 -  Игра «Ищи безостановочно». 

 - Корректурная проба. Проверка ошибок. 

 - Игра «Запомни порядок». 

 -  Игра «Карлики-Великаны». 

 3. Рефлексия занятия. 

 2.  - развитие 
концентрации внимания; 

 - развитие 
устойчивости внимания; 

 - развитие 
наблюдательности; 

 - развитие 

памяти. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказ о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Найти ошибки в алфавите. 

 - Игра «Запомни пары слов». 

 - Корректурная проба. 

 - Закрашивание кружков. 

 - Игра «Заметить все». 

 3. Рефлексия занятия. 

 3.  - развитие 

концентрации внимания; 

 - развитие 

мелкой моторики; 

 - развитие 

мышления. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Какой предмет самый большой». 

 - Игра «Найди и продолжи закономерность». 

 - Корректурная проба. 

 - «Найди лишнюю фигуру». 

 - «Срисуй фигуру». 

 3. Рефлексия занятия. 

 4.   - развитие 
устойчивости и произвольности 

внимания; 

 - развитие 
слуховой памяти 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Карлики-Великаны». 

 - Графический диктант. 

 - Игра «Зашифрованные цвета». 

 - Закрашивание кружков. 

 - «Заучивание слов». 

 3. Рефлексия занятия. 

 5.  - развитие 
концентрации внимания; 

 - развитие 
устойчивости и произвольности 

внимания; 

 - Развитие 
зрительной памяти; 

 - развитие 
мелкой моторики. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Все наоборот». 

 - Корректурная проба. 

 - Задача «Нарисуй бусинки правильно». 

 - «Срисуй фигуру». 

 - «Запомни фигуры».  

 3. Рефлексия занятия. 

 6.  - Развитие 

концентрации внимания; 

 - развитие 
моторики; 

  

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Что нового». 

 - Игра «Нарисуй правильно». 

 - Игра «Скажи на оборот». 

 - Закрашивание кружков. 

 - Графический диктант. 

 - Упражнение на распределение внимания. 

 3. Рефлексия занятия. 

 7.  - Развитие 

концентрации внимания; 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 
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 - развитие 
наблюдательности; 

 - развитие 
мелкой моторики. 

 - Игра «Найди игрушку». 

 - Игра «Кто лучше нарисует». 

 - Корректурная проба. 

 - «Срисуй фигуру». 

 - «Картинки-нелепицы». 

 3. Рефлексия занятия. 

  

 8.  - Развитие 
произвольного внимания. 

 - Развитие 

слуховой памяти; 

  

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - «Запомни ритм». 

 - «Графический диктант». 

 - Игра «Повтори». 

 -Упражнение на распределение внимания. 

 - «Найди буквы алфавита». 

 3. Рефлексия занятия. 

 9.  - Развитие 
зрительной памяти; 

 - Развитие 
зрительного внимания; 

 - Развитие 
устойчивости внимания; 

 - Развитие 
мелкой моторики. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - «Что изменилось». 

 - «Нарисуй правильно». 

 - Закрашивание кружков. 

 - «Найди отличия». 

 - «Срисуй фигуру». 

 3. Рефлексия занятия. 

  

 10.  - Развитие 
слуховой памяти; 

  - Развитие 
концентрации внимания; 

 - Развитие 

зрительного внимания; 

 - Развитие 

мелкой моторики. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Упражнение «Все помню». 

 - Корректурная проба. 

 - Графический диктант. 

 - «Шифровка». 

 - Лабиринты. 

 3. Рефлексия занятия. 

  

 11.  - Развитие 
переключаемости внимания; 

 - Развитие 

зрительной памяти; 

 - Развитие 

зрительного внимания. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Упражнение на устойчивость и переключение внимания (животные – растения). 

 - «Трафареты». 

 - «Что изменилось». 

 - «Найди несоответствия на картинке». 

 - «Раскрась вторую часть картинки». 

 3. Рефлексия занятия. 

 12.  - Развитие 
концентрации и устойчивости 

внимания. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Корректурная проба. 

 - «Срисуй фигуру». 

 - Упражнение «Цифровая таблица». 

 - «Шифровка». 

 3. Рефлексия занятия. 

 13.  - Развитие 
устойчивости внимания; 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 
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 - Развитие 
мышления; 

 - Развитие 
скорости внимания. 

 - Закрашивание кружков. 

 - Упражнение «Цифровая таблица» (с пропусками). 

 - Игра «Птица – не птица». 

 - Графический диктант. 

 - Игра «Летела корова». 

 3. Рефлексия занятия. 

 14.  - Развитие 
скорости внимания; 

 - Развитие 
помехоустойчивости внимания. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра на внимание «Хлоп – топ». 

 - Корректурная проба. 

 - Игра «Маленький жук» (Мысленный графический диктант). 

 - Упражнение на распределение внимания (рисовать двумя руками). 

 - «Срисовать фигуру». 

 3. Заключение. 

  

 15.  - Развитие 
наблюдательности; 

 - развитие 
устойчивости внимания; 

 - развитие 
помехоустойчивости внимания. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Что изменилось». 

 - «Найди отличия». 

 - Графический диктант. 

  - Упражнение на распределение внимания (рисовать и одновременно считать хлопки). 

 - «Найди буквы алфавита». 

 3. Рефлексия занятия. 

 16.  - Развитие 

помехоустойчивости внимания; 

 - Развитие 

концентрации внимания; 

 - Развитие 
слуховой памяти. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Корректурная проба. 

 - Упражнение на распределение внимания (рисовать и одновременно решать примеры). 

 - Игра «Повтори». 

 - Решение арифметических задачек в уме. 

 3. Рефлексия занятия. 

 17.  - Развитие 
концентрации и устойчивости 

внимания. 

 - развитие 
мелкой моторики. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Корректурная проба. 

 - «Нанизывание бусинок». 

 - Игра «Пары слов» 

 - Игра «Дотронься до…» 

 - «Продолжи ряд фигур» 

 3. Рефлексия занятия. 

 18.  - Развитие 

концентрации внимания; 

 - развитие 
ассоциативной памяти. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2.Основная часть. Нейропсихологические упражнения. 

 - Графический диктант. 

 - «Срисуй фигуру» 

 - Упражнение «Пары слов». 

 - Шифровка. 

 - «Найди лишнее» 

 3.Рефлексия занятия. 

 19.  - Развитие 

слуховой памяти; 

  - Развитие 
концентрации внимания; 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2.Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Корректурная проба. 
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 - Развитие 
зрительного внимания; 

 - Развитие 
мелкой моторики. 

 - Игра «Мозайка» 

 - Игра «Запомни фигуры» 

 - Лабиринты. 

 - «Зашифрованные цвета» 

 3. Рефлексия занятия. 

 20.   - Развитие 

скорости переключения 
внимания; 

 - Развитие 
логического мышления; 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Парные корректурные пробы; 

 - Логические задачи; 

 -Парные шифровки; 

 - Загадки; 

 - «Найди лишнюю фигуру»; 

 3. Рефлексия занятия. 

 21.  - Развитие 
наблюдательности; 

 - развитие 
устойчивости внимания; 

 - развитие 
помехоустойчивости внимания. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Упражнение «Хлопни в ладоши»; 

 - Игра «Что изменилось»; 

 - Параллельные корректурные пробы; 

 - «Срисовка»; 

 - Графический диктант. 

 3. Рефлексия занятия. 

  

 22.  - развитие 
устойчивости и концентрации 

внимания; 

 - развитие 
памяти. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2.Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Продолжи ряд фигур; 

 - Игра «Хлопни в ладоши»; 

 - «Расшифруй поговорку»; 

 - Закрашивание кружков; 

 - «Прослушай рассказ и ответь на вопросы» 

  

  

 23.  - Развитие 

концентрации внимания; 

 - Развитие 

мышления. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2.Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - «Составь рассказ из предложений»; 

 - «Определи чувства человека на картинке»; 

 - Графический диктант; 

 - «Найди лишнее слово»; 

 - «Назови общим словом». 

 3.Рефлексия занятия. 

 24.  - Развитие 
скорости переключения 

внимания; 

 - Развитие 
концентрации внимания; 

 - развитие 
устойчивости внимания. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2.Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Упражнение «Докрась вторую половину»; 

 - Упражнение «Числовой квадрат»; 

 - Упражнение «Арифметические задачи в уме»; 

 - Корректурная проба; 

 - Загадки; 

 3. Рефлексия занятия. 

 25.  - развитие 
мелкой моторики рук; 

 - развитие 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2.Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Упражнение «Перепиши без ошибок»; 
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концентрации внимания; 

  
 - Мозайка; 

 - «Срисуй правильно»; 

 - Упражнение «Бусинки»; 

 3.Рефлексия занятия. 

 26.  - развитие 
концентрации и устойчивости 

внимания; 

 - развитие 

мелкой моторики; 

 - развитие 

наблюдательности. 

 1.Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2.Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Что нового». 

 - Игра «Нарисуй правильно». 

 - Игра «Скажи на оборот». 

 - Закрашивание кружков. 

 - Графический диктант. 

 - Упражнение на распределение внимания. 

 3. Рефлексия занятия. 

 27.  - Развитие 
мышления; 

 -развитие 
наблюдательности; 

 - развитие 
концентрации и устойчивости 

внимания. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Корректурная проба. 

 - Упражнение «Тренируем пальчики». 

 - Упражнение «Лабиринты». 

 - Упражнение «Метод словесных ассоциаций» 

 - Упражнение «Дорисуй вторую половину» 

 - Упражнение «Зашифрованный рисунок» 

 - Упражнение «Составь рассказ» 

 - Упражнение «Рассказ по цифрам» 

 - Упражнение «Угадай-ка» 

 3. Рефлексия занятия. 

  

 28. 

  

 - Развитие 
концентрации и устойчивости 

внимания; 

 - Развитие 
мелкой моторики; 

 - Развитие  
воображения. 

  

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Шнуровка»; 

 - Упражнение «Дорисуй вторую половину»; 

 - Упражнение «Срисуй правильно»; 

 - Упражнение «Расшифруй поговорку»; 

 - Игра «Трафареты»; 

 3. Рефлексия занятия. 

 29.  - Развитие 

концентрации внимания; 

 - Развитие 
воображения; 

 - Развитие 
мелкой моторики. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Игра «Умный коврик»; 

 - Упражнение «Срисовка»; 

 - Игра «Мозаика»; 

 - Тест Торренса. 

 3. Рефлексия занятия. 

 30.  - развитие 
концентрации внимания; 

 - развитие 
мыслительной операции 

«сравнение» 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Шифровка; 

 - Графический диктант; 

 - Упражнение «Что лишнее»; 

 - Упражнение «Скажи наоборот»; 

 - Загадки; 

 3. Рефлексия занятия. 
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 31.  - развитие 
мыслительной операции 

«классификация» 

 - развитие 

мелкой моторики. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - Графический диктант. 

 - Упражнение «Найди общее». 

 - Упражнение «Дай определение» 

 - Упражнение «Найди лишнее» 

 - Упражнение «Раскрась по образцу» 

 3. Рефлексия занятия. 

 32.  - развитие 

мелкой моторики; 

 - развитие 
воображения. 

 1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. Рассказа о целях и задачах занятия. 

 2. Основная часть: Нейропсихологические упражнения. 

 - «Свободный рисунок». 

 - «Составь рассказ по картинке». 

 - «Придумай название». 

 - Аппликации. 

 3. Рефлексия занятия. 

 
 

 

У Ч Е Б Н О - Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  П Л А Н  у ч и т е л я  - л о г о п е д а  

второй год обучения (подготовительная группа) 
Кол-во 

занят. 

Коррекция  

звукопроизнош. 

Формирование 

грамматических категорий 

Развитие фонематического 

слуха, фонематического 

восприятия. Звуковой 

анализ слов. 

Развитие 

связной речи 

Дыхательная 

гимнастика 

Моторная деятельность 

1 2 3 4 5 6 7 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

 

- Согласование 

существительных и 

числительных в ед.ч  и мн.ч. 

- Образование 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами («назови 

ласково», «большой и 

маленький»). 

- Образование Р.п. 

Существительных («Нет 

чего?», «Много чего?»). 

Звуки вокруг нас. 

Речевые и неречевые звуки. 

Гласные звуки. 

Определение места 

заданного звука в слове. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Графический диктант. 

Составление 

предложений по 

сюжетной картинке. 

Развивать навыки 

правильного 

пользования 

речевым дыханием. 

Отрабатывать 

Длительный выдох 

(картотека). 

 

 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка 

(картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

- Подбор прилагательных к 

существительным. 

- Согласование 

существительных и 

прилагательных в роде, 

числе и падеже. 

- Образование 

Согласные звуки. 

Определение места 

заданного звука в слове. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Рассказывание по 

лексической теме. 

Составление 

описательного 

рассказа с опорой на 

схему. 

 

Закрепление 

навыка речевого 

дыхания с 

опорой на 

рисунок 

(«звуковая 

волна»). 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий 
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относительных 

прилагательных ( «делаем 

салат», «заготавливаем 

варенье, сок»). 

Графический диктант. 

 

Развитие 

Плавного выдоха. 

Чередование 

вдох(нос)- 

выдох (рот) и 

наоборот. 

(картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

- Учить согласовывать 

глаголы ед., мн.ч и сущ ед., 

мн.ч в В. п.: приходит 

(что?), 

улетают (кто?). 

2.Согласование 

существительных и 

прилагательных в роде, 

числе и падеже(«Какая, - ой, 

-ое,-ие ?»). 

- Образование 

существительных с 

уменьшительно- 

ласкательными суффиксами 

(«Назови ласково»). 

- Образование 

относительных 

прилагательных («Чей 

лист?»). 

Согласные звонкие и глухие 

звуки. 

Определение места 

заданного звука в слове. 

Определение количества 

звуков в заданном слове. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Графический диктант. 

Составление 

предложений по 

сюжетной картинке. 

Обучать 

равномерному 

распределению 

выдоха на три- 

четыре слова 

(картотека). 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

- Умение применять глаголы 

несоверш. вида ед.ч.,  ,мн.ч. 

- Умение исправлять 

грамматически неправильно 

построенные предложения. 

Мягкие и твердые согласные 

звуки. 

Определение места 

заданного звука в слове. 

Определение количества 

звуков в заданном слове. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Графический диктант. 

Составление 

рассказа по 

сюжетной картине. 

Обучать 

равномерному 

распределению 

выдоха на три- 

четыре слова. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

-  Согласование сущ.  с 

числит. (счет птиц). 

-  Использование притяж. 

прил. 

Слово. 

Звуковой анализ слова.  

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Пересказ рассказа. Динамические 

упражнения на 

развитие воздушной 

струи (картотека). 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 
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Графический диктант. взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

- Согласование прил. и сущ. 

(«Какой, - ая - ое, - ие?»). 

-  Образование сущ. с 

Уменьшит.-ласк. суф. 

 (- онок, - енок). 

-  Образование мн. числа 

сущ. 

- Образование  притяж. 

прил.  

Предложение.  Схема 

предложения. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Графический диктант. 

Составление 

предложений по 

картинкам. 

Динамические 

упражнения на 

развитие воздушной 

струи (картотека). 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

Употребление 

приставочных глаголов. 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Пересказ. Формировать 

длительный 

целенаправленный 

ротовой выдох. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

Активизация и обогащение 

глагольного словаря 

глаголами - антонимами. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

 

Составление 

повествовательного 

рассказа по серии 

сюжетных картин. 

Формировать 

длительный 

целенаправленный 

ротовой выдох. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

Употребление предлогов 

ЗА, ПОСЛЕ, ДО, ПЕРЕД. 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Составление 

повествовательного 

рассказа по серии 

сюжетных картин. 

Формировать 

длительный 

целенаправленный 

ротовой выдох. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинеиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

Употребление предлогов 

ИЗ-ЗА, ИЗ-ПОД 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Составление 

повествовательного 

рассказа по серии 

сюжетных картин. 

Динамические 

упражнения на 

развитие воздушной 

струи (картотека). 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

Предложно-падежные 

конструкции с предлогами: 

НА, ЗА, ПЕРЕД, ОКОЛО. 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

Составление 

рассказов – 

описаний по схеме. 

Динамические 

упражнения на 

развитие воздушной 

струи (картотека). 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 
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звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

Активизация и расширение 

глагольного словаря и 

словаря признаков. 

Словообразование 

прилагательных. 

 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Составление 

повествовательного 

рассказа по серии 

сюжетных картин. 

Чередование 

вдох(нос)- 

выдох (рот) и 

наоборот. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 

 

Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

Активизация и расширение 

глагольного словаря и 

словаря признаков. 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Пересказ рассказа. Формировать 

длительный 

целенаправленный 

ротовой выдох. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8  Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

- Умение исправлять 

грамматически неправильно 

построенные предложения. 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Составление 

повествовательного 

рассказа по серии 

сюжетных картин. 

Формировать 

длительный 

целенаправленный 

ротовой выдох. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

8 Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

- Умение исправлять 

грамматически неправильно 

построенные предложения. 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Составление 

повествовательного 

рассказа по серии 

сюжетных картин. 

Формировать 

длительный 

целенаправленный 

ротовой выдох. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий 

(картотека). 

8 Постановка, 

автоматизация, 

дифференциация  

звуков. 

- Умение исправлять 

грамматически неправильно 

построенные предложения. 

Графический диктант. 

Звуковой анализ слова. 

Упражнения, направленные 

на устранение нарушений 

звуко-слоговой структуры 

слов (прохлопываем слова). 

Составление 

повествовательного 

рассказа по серии 

сюжетных картин. 

Формировать 

длительный 

целенаправленный 

ротовой выдох. 

Игры и упражнения на 

координацию речи с движением 

(картотека). 

Штриховка (картотека). 

Кинезиологические упражнения 

для развития межполушарных 

взаимодействий (картотека). 

 

 

 



 

13 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
 

2.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

  

Стратегии работы с ребенком: 

• создание комфортных условий (ППС) для работы с соблюдением санитарно-гигиенических требований; соблюдение режима 

нагрузок и  чередованием двигательной и продуктивной деятельности; 

Дидактические методы: наглядный, словесный, практический. 

Педагогические методы и приемы, актуализируют в процессе мотивационный механизм, повышающий познавательную, двигательную, 

предметно- деятельностную активность и инициативность   с отражением индивидуального и дифференцированного подходов. 

Программное содержание коррекционно-развивающей работы уточняется в соответствии: 

• со способностью свободно распознавать, фонемы родного языка, слышать и анализировать слова, разной слоговой структуры, 

составлять   предложения, фразы, тексты разных конструкций и применение, использование в речи (диалогической, монологической); 

 

 

2.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Развивающая предметно-пространственная и образовательная среда организована в соответствии с основными направлениями 

развития и образования ребенка. Она оборудована современными игровыми средствами. Имеются разнообразные дидактические пособия и 

игры для развития мыслительных процессов, логики, речевого развития дошкольников. Для речевого развития используется разнообразный  

демонстрационный и раздаточный наглядный материал, который подобран в соответствии с особенностями ребенка. 

2.3. Кадровые условия реализации программы  
 

Сопровождение специалистами 

Воспитатели 
Тензина Вера Александровна 

Рубцова Елена Сергеевна 

Музыкальный руководитель Куликовская Лидия Маратовна 

Инструктор физического воспитания Бузикова Лина Сергеевна 

Учитель-логопед  Соколова  Марина  Викторовна 

Педагог - психолог  Андрианова Оксана Юрьевна 

Ответственность за реализацию программы несут все перечисленные выше специалисты. 
2.4. Индивидуальный учебный план. 

Образовательная деятельность осуществляется: 
 в совместной деятельности взрослого и ребенка, в том числе организованной образовательной деятельности, 
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 в самостоятельной деятельности в соответствии с направлениями развития, представленными в пяти образовательных областях 
(«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 
«Физическое развитие»).  
 

Длительность непрерывной непосредственной образовательной деятельности определяется (в соответствии с СанПиН 2.4.13049-13) и 

составляет 30 минут, количество образовательных событий в неделю в соответствии с учебным планом ДОУ с учетом коррекционных занятий 

- 15 шт. 

 

 

Дошкольный возраст 

 
 

Образовательные области 

 

Наименование 

образовательной 

ситуации 

Максимально допустимое количество ОС в неделю/максимально допустимый объем 
недельной образовательной нагрузки 

Младшая 

группа  

3-4 лет 

15 мин. 

Средняя 

группа  

4-5 лет 

20 мин 

Старшая 

группа  

5-6 лет 

25 мин. 

Подготовительная 

к школе 

6-7 лет 

30 мин 

Обязательная часть 

Социально - 

коммуникативное развитие 

Мир социальных 

отношений 
0,5 0,5 1 1 

Познавательное развитие Математическое и 

сенсорное развитие 

1 1 1 1 

Ребѐнок открывает 

мир природы 

0,5 0,5 1 1 

 

Художественно - творческое развитие 

Ручной труд - - 1 1 

Рисование 1 1 1 1 

Лепка/аппликация 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Конструирование 1. Интегрируется в совместной и игровой деятельности 

Музыка 2. 2 3. 2 4. 2 5. 2 

Чтение 

художественной 

литературы 

0,5 Интегрируется в совместной деятельности 

Интегрируется во все образовательные деятельности 

Речевое развитие Развитие речи 1 1 2 3 

Обучение грамоте - - 0,5 0,5 

Физическое развитие Физическая культура 3 3 3 3 

Всего в неделю  10 10 13 15 

 



 

15 

Расписание коррекционно-развивающих занятий со специалистами 

 
Специалист Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Психолог  9.10 – 9.40  9.10 – 9.40  9.30 – 10.00 

(подгрупповое) 

Логопед   10.00-10.30 

 
10.00 – 10.30  

Музыкальный 

руководитель 

 12.05-12.35  10.25-10.55  

Инструктор по 

физической культуре. 

12.05-12.35  12.05-12.35  12.05-12.35 

 

 

3. МОНИТОРИНГ РЕЗУЛЬТАТОВ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

Уровень проявления умений, соответствующих компетентностям фиксируется по шкале от 1 до 5 (по возрастающей)  

0 – ребенок не демонстрирует умение;  

1 – демонстрирует в единичных случаях;  

2 – демонстрирует относительно некоторых людей;  

3 – демонстрирует часто, относительно большинства людей, в большинстве видов деятельности.  

4 – демонстрирует постоянно. 

 

 

Социальная компетентность (проявляется в успешном, активном, результативном установлении отношений с разными людьми, 

понимание ребенком своих чувств, желаний, действий)  

 Входная Промежуточная Заключительная 

Принимает разные социальные роли и действует в 

соответствии с ними 

2   

Устанавливает и поддерживает отношения с 

разными людьми (сверстниками, старшими, 

младшими) 

3   

Анализирует действия и поступки, прогнозирует 

результаты, управляет поведением, улаживает 

конфликты.  

1   

Инициирует разговор, поддерживает его, выбирает 

стиль общения 

2   

Коммуникативная компетентность (проявляется в умении ребенка понимать речь других людей и стремление сделать свою речь 
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понятной для других)  

 Входная Промежуточная Заключительная 

Выражает словами мысли, планы, чувства, 

желания, результаты. Задает вопросы. 

Аргументирует свою точку зрения 

2  2 

Логопедическая диагностика по разделам: 

- формирование словаря 

- звуковая культура речи 

- грамматический строй речи 

- связная речь 

- уровень понимания речи: 

обращенную речь 

воспринимает, 

инструкцию выполняет 

только простую, 1-

ступенчатую. 

- фонематический слух: 

нарушен, испытывает 

сложности при выделении 

первого и последнего 

звука в слове (с помощью 

взрослого). 

- звукопроизношение: 

горловое р, рь, 

автоматизация л, на 

автоматизацию звуков 

требуется очень много 

времени. 

- лексико-грамматический 

строй: ограничен, 

недостаточное знание 

частей предметов, 

неразличение лексических 

значений  слов. Не 

сформирован навык 

словообразования – 

уменьшительно-

ласкательных форм 

существительных, 

притяжательных 

.   
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прилагательных, 

приставочных глаголов.- 

уровень развития связной 

речи: фразовая речь ( 

пересказ, составление 

рассказа по картинке 

только с помощью 

взрослого). 

- общее звучание речи: 

торопливое, иногда 

прослеживается нечеткое 

проговаривание.  

Страдает воспроизведение 

слов со сложным 

слоговым составом: слоги 

переставляются местами. 

Деятельностная компетентность (проявляется в умении самостоятельно выбирать, планировать, осуществлять, оценивать и при 

необходимости корректировать результаты своих действий)  

 Входная Промежуточная Заключительная 

Ставит цель, отбирает необходимые средства, 

определяет последовательность действий. 

1   

Делает выбор и принимает решение. 1   

Договаривается о совместных действиях, работает 

в группе. 

1   

Прогнозирует результат, оценивает и 

корректирует действия (свои, других) 

1   

Информационная компетентность (проявляется в умении ребенка использовать и называть доступные ему источники знаний и 

опыта)  

 Входная Промежуточная Заключительная 

Активно использует и называет источники знаний, 

адекватные возрасту,  индивидуальным 

возможностям, познавательным потребностям 

(взрослый, сверстник, книги, собственный опыт, 

СМИ, интернет) 

2   

Здоровьесберегающая компетентность (проявляется в умении самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и 
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укреплением здоровья  

 Входная Промежуточная Заключительная 

Осмысленно пользуется предметами личной 

гигиены. 

4   

Проявляет активность в выбранных видах 

двигательной деятельности. 

3   

Осознает пользу движений. 3   

Соблюдает правила безопасного поведения в быту 

в разных видах деятельности и разных ситуациях. 

2   

Актуальное развитие ребенка в ОО «Физическое развитие» в соответствии с целевыми ориентирами для детей с ОВЗ по АООП  
 

 Входная Промежуточная Заключительная 

Физическая культура  

 

 Ниже среднего 
 

  

Актуальное развитие ребенка в ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 Входная   

Музыкальная деятельность 
 

Средний уровень   

Изобразительная деятельность: лепка/ аппликация   

 

Средний  уровень   

Психологическое состояние ребенка 

 

 Входная Промежуточная Заключительная 

Результаты психолого – педагогической диагностики:восприятие -  
сформированы сенсорные эталоны. Знает и называет части тела, испытывает 

затруднения в пространственной ориентации рук. Ориентируется на листе 

бумаги по подражанию и образцу. Целостность восприятия нарушена, 

воспринимает простые целостные изображения по отдельной части,  при 

выполнении действует хаотично, после показа пытается действовать 

целенаправленно. 
- внимание: Преобладает непроизвольное внимание ,зависит от характера 

деятельности, при утомлении нарушается концентрация внимания, легко 

отвлекается на внешние раздражители, уровень произвольного внимания 
ниже возрастной нормы, объѐм внимания значительно снижен, 

устойчивость снижена (частые отвлечения), концентрация снижена, 

переключаемость затруднена, испытывает затруднения при выполнении 
многоступенчатой инструкции (3-4). Работоспособность низкая. 

 

- память: Сохранение информации  не длительно. Запоминание легче на 

 
спокойна, агрессию, тревожность не 

проявляет, очень слабо выражено 

стремление к достижению результата и 

преодолению трудностей, навыки 

самоконтроля слабые 

Темп деятельности низкий, утомляется 
быстро, на занятиях рассеяна, 

неусидчива. Наблюдаются резкие 

колебания работоспособности в 
течении занятия. 
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непроизвольном уровне, преобладает зрительная, механическая память , из 
6 предложенных картинок запоминает 3, слуховая 2 из 5. При 

воспроизведении забывает детали (имена, названия и т.д), постоянно 

нуждается в наводящих вопросах и стимулировании.  
- мышление : Преобладает наглядно-образное мышление, классификацию и 

выделение лишнего производит только с помощью педагога,и объяснить 

выбор не может. Испытывает трудности при выделении элементов и частей, 
нарушено восприятие целостного образа предмета. 

 

- ориентировка в пространстве и времени: Навыки ориентировки в 
пространстве и времени развиты ниже возрастной нормы. 

- особенности развития мелкой и крупной моторики: Присутствует 

двигательная расторможенность, наблюдается несовершенство общей 
моторики, неточность движений, затрудняется при необходимости 

удерживать равновесие. Тонкая моторика развита недостаточно возраста, 

кисть напряжена, быстро устает, движения хаотичны и нецелесообразны. 
 

- особенности обучения : С интересом принимает поставленные цели, но 

быстро устает и теряет интерес. Охотно принимает помощь взрослого. 
После обучения сама пытается выполнять задание. 

 

- особенности игровой деятельности : Увлечения и интересы слабо 
выражены, занимается всем по чуть - чуть, надолго интереса не хватает, с 

удовольствием   играет в с/р игры, предложенные детьми., правилам 

подчиняется., подстраивается под игру, свои предложения вносит редко. 
- навыки общения :Соответствуют возрасту. 
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